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Na czym polega
Dzień Ziemi? To akcje prowadzone

corocznie wiosną, których
celem jest promowanie

postaw proekologicznych w
społeczeństwie.

Organizatorzy Dnia Ziemi
chcą uświadomić politykom i
obywatelom, jak kruchy jest

ekosystem planety ludzi.



To nauka o strukturze i funkcjonowaniu
przyrody, zajmująca się badaniem

oddziaływań pomiędzy organizmami a
ich środowiskiem oraz wzajemnie

między tymi organizmami

Czym jest ekologia?



Dzień Ziemi obchodzony jest w momencie równonocy
wiosennej na półkuli północnej, czyli w dniu równonocy

jesiennej na półkuli południowej. Ten dzień wyróżnia się
tym, że na całej planecie dzień trwa tyle samo, co noc.

Równonoc wiosenna w starożytnych kulturach rolniczych
wiązała się ze świętem rodzącego się życia. Współcześnie

podkreśla się, że jest to dzień swoistej równowagi mogącej
pomóc w odrzuceniu wzajemnych różnic między ludźmi

odmiennych ras i religii. Niezależnie od wyznawanej wiary czy
przynależności etnicznej, wszyscy przedstawiciele Homo

sapiens dzielą między siebie tę samą planetę, która - według
organizatorów Dnia Ziemi - jest naszym wspólnym dobrem.

Równonoc wiosenna

https://pl.wikipedia.org/wiki/R%C3%B3wnonoc_wiosenna
https://pl.wikipedia.org/wiki/R%C3%B3wnonoc_jesienna
https://pl.wikipedia.org/wiki/Dzie%C5%84
https://pl.wikipedia.org/wiki/Noc
https://pl.wikipedia.org/wiki/Rolnictwo
https://pl.wikipedia.org/wiki/Rasa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Religia
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wiara_religijna
https://pl.wikipedia.org/wiki/Cz%C5%82owiek_rozumny


Co możesz zrobić dla naszej planety ?

Kupuj mniej - po prostu. Róbmy zakupy
odpowiedzialnie, wybierajmy tylko potrzebne towary.

Nie wyrzucaj, naprawiaj!
Ogranicz spożycie mięsa lub przejdź na

wegetarianizm/weganizm. Jedzenie zwierząt ma nie
tylko swój wątek etyczny, ale również ekologiczny.

Zawsze miej przy sobie butelkę wielokrotnego
użytku.

Wybierz rower czy hulajnogę zamiast
samochodu.

Używaj wielorazowej maszynki do golenia.
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Co możesz zrobić dla naszej planety ?

Używaj bambusowej szczoteczki do zębów oraz
zakręcaj wodę podczas ich mycia!

Wspieraj firmy, które używają opakowań
nadających się do recyklingu.

Staraj się przygotowywać własne posiłki do
pracy.

Kupuj mniej ubrań, korzystaj z second handów.
Kupuj lokalne produkty.

Płać rachunki przez internet.
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Dbaj o swoją planete!
Pamiętaj, że to bardzo istote w tych czasach!


